
 
 

 

１０分で無料レポート紹介所を設立し 

メルマガ読者を 

どしどし集めよう！！ 
 

 

発行 中村 光る 

 http://p-logical.seesaa.net/  

 



著作権について  

【著作権について】  

本書は日本国の著作権法で保護されている著作物です。  

本書の取り扱いには以下の点にご注意ください。  

■ 本書の著作権は、中村 光るにあります。  

■ 上記の者の書面による許可なく、本書の一部または全部をあらゆるデータ著積手段（印刷物、電子フ

ァイル、ビデオ、レコーダーなど）により、複製、流用転用および記載、転売（オークション含む）する

事を禁じます。  

以上に記載した行為により著作権者が不利益を被ったと判断した場合、該当する行為を行った者に対し、

著作権法等、関係法規に基づく手続きにより法的手段により損害賠償請求などを行う場合があることを御

了承ください。  

■ 本書で取り上げられた情報は、作成された時点での著者の見解であります。  



■ 中村 光る以外からこのファイルを配布することはありません。  

■ 中村 光る以外から入手された場合は、ご一報をお願いします。  

  【免責事項】  

本書の著者は、これまでの経験をもとにノウハウをまとめたものであり、  

全ての読者の利益を保証するものではありません。  

状況の変化に応じて、著者は、このレポートで表示した見解とは異なる見解を新しい変化に応じての表現

を行う権利を有しています。  

また、法律、その他の分野に関しての専門的なアドヴァイスを与えかねること、利益や特定の目的に対す

る適合性を保障しかねること、本書を使用することによって生じた、いかなる結果に対しても責任を負わ

ないことも御了承ください。 

 



はじめまして。中村 光ると申します。この度は無料レポートをダウンロードし

ていただきありがとうございます。 

 

このレポートを読んでいるあなたは、日々メルマガ読者に悪戦苦闘している人が

大半と思います。このレポートでは、無料レポート配信スタンドFreeBookとSEESAA

ブログを作って無料レポート紹介所を設立し、１日１０分の作業でメルマガ読者

をどしどし集める方法を紹介します。 

 

では早速ですが、SEESAA にブログを作成してください。そしてメルマガを発行し

ましょう、メルマガはまぐまぐでなくてもかまいません。これが無いと何も始ま

りません。ブログ作成、メルマガの発行が無事終了したら、無料レポート配信ス



タンド『FreeBook』(http://free-book.jp/)で新規発行者登録を行ってください。 

ここまででわからないことがあればまぐぞう、メルぞう、FreeBook などで無料レ

ポートを探して読んでみるといいと思います。 

 

ではここからが無料レポート紹介所の作成方法です 

 

FreeBook での作業 

①FreeBook にログインしメルマガを登録する。これをやらないとどんなに無料レ

ポートを紹介しても読者が集まりません。私はこれで半月無駄に過ごしてしま

しまいました。 

 



 

 

 

 

 

」 

 

 

 

②次にブログ ⇒ ブログ記事生成を選択 

 

メルマガ管理を選択 

新規登録を押すと登

録内容を聞いてくる

ので登録する 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ブログ⇒ブログ記事生成 



 

③並び替えで新着順もしくはダウンロード数のどちらかを選択。 

④カテゴリを選択。 

⑤表示するを押す。 

 

 

 

 

 

 

 

カテゴリ選択 
並び替え 



⑥ブログ記事生成を押す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



⑦状態は『下書き』、コメント『許可する』、トラックバック『許可する』を選択す

る。『下書き』を選んでいないと後に Ping 送信できないので必ず下書きとする。 

 

⑧ブログ記事のダウンロード一覧欄の右にある『ダウンロード』を押すと保存先を

聞いてくるので、好きなところに保存する。１回の保存で作成できる記事は１０個

までなので、No１～１０の全てをダウンロードすると１００個の記事が作成可能と

なる。 

 

 

 

 



Seesaa ブログでの作業 

①Ping 送信スタンド Pingoo(http://pingoo.jp/)に登録する。 

 

②Seesaa で作成したブログで Ping 送信先を設定 

 Pingoo で登録すると http://pingoo.jp/ping/を送信先に追加してくださいとい

う内容のメールが来るので設定する  

 

③設定⇒記事設定に入っていき、更新されたときに通知するサイトに上記アドレス

を入力 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ここに http://pingoo.jp/ping/ 

を追加 



④記事投稿⇒インポート/エクスポートを選択 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参照を押しFreeBookからﾀﾞｳﾝﾛｰﾄﾞしたﾌｧｲﾙを開きｲﾝﾎﾟｰﾄを押す 



⑤参照で FreeBook からからダウンロードしたファイルを開き、インポートを押す 

⑥これを１０回繰り返す 

⑦記事投稿⇒記事一覧を開く 

 

 

 

 

 

 

 

 



⑧一括編集を押すと下記画面になる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



インポートされた記事は下書きでちゃんと保存されていれば公開・非公開が非公開

になっているので、これを全て公開に変更し保存する。このとき Ping 送信が行わ

れる。 

 

⑨全てのページを再構築するとあなたのブログに反映されます。 

 

ここで生成された無料レポートがダウンロードされれば全てあなたのポイントと

なります。これだけの作業を行うのに１日１０分あれば十分と思います。この作業

を毎日続ければ、あなたのメルマガ読者がどしどし増えていきます。 

 

 



最後までおつきあい頂きありがとうございました。このレポートがあなたのお役 

に立てれば大変うれしく思います。 

 


